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plantes de toute espèce, les herbes grossières et les arbrisseaux
chargés d’épines. De là ce proverbe, qu’on emploie pour signifier
qu’il y a de l’avantage à prendre l’habitude de n’être point
difficile sur les aliments et de manger de tout.

Prendre la chèvre.

« La chèvre, dit Buffon, est vive, capricieuse et vagabonde…
L’inconstance de son naturel se marque par l’irrégularité de
ses actions ; elle marche, elle s’arrête, elle court, elle bondit,
elle saute, s’approche, s’éloigne, se montre, se cache, ou fuit,
comme par caprice et sans autre cause déterminante que celle
de la vivacité bizarre de son sentiment intérieur ; et toute la
souplesse des organes, tout le nerf du corps, suffisent à peine
à la pétulance et à la rapidité de ces mouvements qui lui sont
naturels. » Quelqu’un qui courrait après une chèvre échappée
pour la prendre serait donc obligé de se donner une agitation
extraordinnaire, et il éprouverait en même temps beaucoup
d’impatience. On croit que de là est venue l’expression,
Prendre la chèvre, pour dire se fâcher, s’emporter sans
raison.

Peut-être vaudrait-il mieux rapporter cette expression au jeu
de la cabre ou de la chèvre, espèce de trépied de bois que les
joueurs renversent avec des bâtons lancés d’une distance de
vingt à trente pas, et que l’un d’eux relève dans un rond marqué,
jusqu’à ce qu’il ait mis la main sur quelqu’un de ceux
qui osent franchir ses lignes pour reprendre leurs bâtons, tandis
que ce trépied est debout. Le cabrier ou chevrier, c’est-à-dire
l’individu chargé de garder la chèvre ou de prendre la chèvre,
suivant les termes techniques du jeu, ne cesse de se démener,
afin de redresser son trépied fréquemment abattu, et de poursuivre 
ses adversaires entrés dans son quartier. Il va, vient,
court de côté et d’autre, s’élance par sauts et par bonds, et présente
l’image naturelle d’un homme qui se laisse emporter à
tous les brusques mouvements que l’impatience et la colère
peuvent produire.

Ce jeu, en usage dans quelques départements du midi, fesait autrefois le délassement des soldats, et l’on peut s’étonner
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