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Avoir le cœur gros.

Avoir du chagrin. L’opinion populaire que les personnes
mélancoliques ont le cœur plus gros que les autres, a donné
lieu à cette expression proverbiale à l’appui de laquelle on peut
citer plusieurs exemples rapportés par Rioland. Ce médecin
assure qu’en faisant la dissection de quelques personnes de ce
tempérament, il avait trouvé des cœurs très volumineux, entre
autres celui de Marie de Médicis qui n’avait pas manqué de
chagrins et d’afflictions. On sait que cette reine, veuve de
Henri IV, mère de Louis XIII et belle-mère du roi d’Espagne,
du roi d’Angleterre et du duc de Savoie, sacrifiée par son fils
au cardinal de Richelieu et abandonnée de toute sa famille,
mourut dans un grenier, à Cologne, le 3 juillet 1645.

Apprendre par cœur.

On a regardé le cœur comme le siége de la mémoire. De là
les mots recorder, se recorder, recordance, recordation, en latin
recordari, recordatio : de là aussi l’expression apprendre par cœur.
Rivarol dit que cette expression, si ordinaire et si énergique,
vient du plaisir que nous prenons à ce qui nous touche et nous
flatte. La mémoire, en effet, est toujours aux ordres du cœur.

Faire quelque chose de grand cœur.

C’est-à-dire volontiers et avec plaisir. L’abbé Tuet croit que
grand cœur a été mis dans cette phrase par altération de gréant cœur,
qui se trouve, dit-il, dans nos vieux auteurs, et signifie
de cœur qui agrée. Mais on peut douter de la vérité de cette assertion
dont il n’apporte aucune preuve. Grand cœur s’est toujours
dit pour cœur généreux ; et on lit dans
Justin : Magno corde aliquid facere,
faire quelque chose de grand cœur.

Avoir le cœur à la bouche.

S’exprimer avec franchise. Dans le langage hiéroglyphique
des Égyptiens, la franchise était représentée par un cœur suspendu
à un gosier.

Remettre le cœur au ventre à quelqu’un.

C’est lui rendre le courage. — Le ventre est chez beaucoup
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