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et de vous, mademoiselle, la plus sincère amie. »

Un an plus tard, en janvier 1827, Goethe vient de
lire le livre. Eckermann note, à la date du 21, que
le grand homme l’a beaucoup vanté, et a ajouté :
« Les Français se développent aujourd’hui, et ils
méritent d’être étudiés. Je mets tous mes soins à
me faire une idée nette de l’état de la littérature
française contemporaine ».

Sophie Gay compte sur les Nouveaux Essais poétiques 
pour obtenir du roi une pension en faveur de
sa fille. Un peu avant la publication du volume, la
duchesse de Duras commence les démarches. Le 2 décembre 
1825, elle adresse cette lettre à Honoré de
Lourdoueix, chef de division des Beaux-Arts,
Sciences et Lettres au Ministère de l’intérieur
« Vous voulez, Monsieur, que je croie à votre
bienveillance pour moi, et je vais faire appel à
votre bienveillance cachée sur laquelle j’aime à
compter. Vous avez à l’Intérieur un fond de pension
pour les gens de lettres. Remarquez que je ne dis
point les hommes de lettres, car la personne à
laquelle je m’intéresse n’est point un homme, c’est
une jeune fille remplie de grâces, d’esprit et de
talent, [mais dont la fortune est loin d’être au
niveau de toutes les qualités qui la distinguent] ;
c’est Mlle Gay, auteur de cet épisode des sœurs de
Sainte-Camille couronné par l’Académie, et qui
s’occupe en ce moment d’un autre poème, espèce de
Messiade française, où les sentiments religieux les
plus touchants sont rendus avec une force et une
grâce d’expression et un talent de poésie bien au
dessus, à ce qu’il me semble, de celui qui s’est
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