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AMA



Jardin de récréation auquel croissent et fleurissent rameaux, fleurs et fruits. Amsterdam, 1611.



Un certain Grec disait à l’empereur Auguste,

Comme une instruction utile autant que juste,

Que, lorsqu’une aventure en colère nous met,

Nous devons, avant tout, dire notre alphabet,

Afin que, dans ce temps, notre ire se tempère,

Et qu’on ne fasse rien que l’on ne doive faire.




C’est Athénodore, philosophe originaire de Tharse, qui donna
à l’empereur Auguste ce remède contre la colère. Il voulait lui
faire entendre par là, dit Sénèque, que la réflexion est le meilleur moyen pour réprimer les premiers mouvements de cette passion impétueuse.



Interit ira mora. (Ovid.) La colère se passe quand on en retarde l’effet.




amande. — Il faut casser le noyau pour en avoir l’amande.

Il faut prendre de la peine avant de retirer du profit de
quelque chose. Les Latins disaient ; Qui nucleum esse vult frangit nucem ; qui veut manger la noix doit en casser la coque. Rabelais (Prologue du 1er livre) recommande de rompre l’os pour en sucer la moelle.

amandier. — Il vaut mieux être mûrier qu’amandier.

Il y a plus de profit à être sage qu’à être fou. — L’amandier
est considéré comme le symbole de l’imprudence, parce que
sa floraison trop hâtive l’expose aux gelées du printemps ; et
le mûrier comme celui de la prudence, parce qu’il fleurit à
une époque où il ne peut éprouver aucun dommage.

amant. — L’ame d’un amant vit dans un corps étranger.

Cet adage ingénieux, rapporté par Plutarque dans la vie de
Marc-Antoine, signifie qu’un amant est tout entier à sa passion
et ne s’appartient pas à lui-même. L’ame d’un amant vit plus
dans ce qu’elle aime que dans ce qu’elle anime, Anima plus vivit ubi amat quam ubi animat, parce que, disent les philoso-
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